4

N

N

4

\Vetlanda 20160331

Enkelt avhjadlpta hinder

Fastighetsdgare ska atgarda enkelt avhjalpta hinder for att sa manga som mojligt ska kunna fa
tilltrade till och anvanda publika lokaler och allman platsmark.

Checklista for publika lokaler

Den héar checklistan innehaller de regler som géller for tillganglighet och anvandbarhet i
publika lokaler for personer med nedsatt rorelse- eller orienteringsférmaga.

1. Nivaskillnader (68)

1.1 Allmdént

1.1.1 Kan man na byggnaden utan att passera trappa eller trappsteg?
1.1.2 Kan man stiga in i byggnaden utan att passera trappa eller trappsteg?
1.1.3 Kan man forflytta sig i byggnaden utan att passera trappa eller trappsteg?

1.2 Trappor (7§, 10§)

1.2.1 Ar trappan kontrastmarkerad pa nedersta plansteget och pa framkanten av
trappavsatsen vid Oversta sattsteget?

1.2.2 Finns ledstdnger pa bada sidor om trappan?

1.2.3 Gar ledstangerna 30 cm forbi stegframkant?

1.2.4 Ar ledstangerna kontinuerlig utan avbrott?

1.2.5 Ar ledstangerna greppvanlig och utan hindrande infastningar?

1.2.6 Ar ledstangerna kontrastmarkerade?

1.3 Ramper (6§, 10§)

1.3.1  Arlutningen hégst 1:12 (8 %)?

1.3.2 Kan lutningen goéras 1:20 (5 %)?

1.3.3  Arbredden minst 130 cm?

1.3.4 Finns avakningsskydd pa rampen?

1.3.5 Ar rampens beldggning sadan att man inte riskerar att halka?
1.3.6 Behovs och kan rampen kompletteras med trappa?

1.3.7 Finns ledstanger pa bada sidor om rampen?

1.3.8 Gar ledstangerna 30 cm forbi rampens bada andar?

1.3.9 Ar ledstangerna kontinuerlig utan avbrott?

1.3.10  Ar ledstdngerna greppvénlig och utan hindrande infastningar?
1.3.11  Ar ledstidngerna kontrastmarkerade?

1.4 Hissar (6§)
1.4.1  Ar hissdérren kontrastmarkerad?
1.4.2 Ar anropsknappen utanfér hissen ndbar frén rullstol?
(Centrum knapp 90 — 110 cm 6ver golv och minst 50 cm fran horn)
1.4.3 Ar anropsknappen kontrastmarkerad?
1.4.4 Kan anropsknappen avlasas taktilt?
1.4.5 Ar manéverpanelen i hissen nabar frén rullstol?
(Centrum knappar 90-120 cm 6ver golv och minst 40 cm fran horn)
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1.4.6
1.4.7
1.4.8

Kan knapparna pa mandverpanelen i hissen avlasas taktilt?
Skiljer sig entréplanets knapp taktilt och visuellt fran 6vriga knappar?
Ar entréplanets knapp kontrastmarkerad?

2. Dorrar (68, 78)

2.1
2,11

2.1.2
2.13

2.14

2.15

2.1.6

2.1.7
2.1.8

2.2

221
2.2.2

2.2.3
224

2.2.5
2.2.6
2.2.7
2.2.8

Fysiska hinder vid dérrar

Finns det nerféllda skrapgaller eller dérrmattor som ar tunga att rulla 6ver eller med
kanter som ar svara att passera?

Ar dérrar utan troskel eller med avfasad troskel?

Ar tunga dérrar i kommunikationsutrymmen m.m. férsedda med automatisk
dorréppnare?

Ar dérrar med dorrstiangare i kommunikationsutrymmen m.m. férsedda med
automatisk dorréppnare?

Ar dérrhandtag och lasvred litta att hantera och greppa?

(t.ex. med enhandsgrepp och stort vred)

Ar handtag och vred kontrastmarkerade?

Ar ytterdérrar, hissdérrar och toalettdérrar kontrastmarkerade?

Ar svepytan fér dérrar med 6ppnare kontrastmarkerad pa golvet eller &r dérren
forsedd med sdkerhetssensor?

Manéverdon fér dérrar
(Kodlds, porttelefon, manéverdon fér dérréppnare och ringklocka)

Ar placeringen ldmplig och l4tt att hitta?

Kan mandverdon fér dorroppnare nas av personer i rullstol eller med rollator utan att
traffas av dorrbladet vid 6ppning? (Placering minst 70 helst 100 cm, fran innerhérn
eller dorrbladets framkant)

Gar det att komma intill manéverdon for personer i rullstol eller med rollator?

Ar mandéverdon fér dérréppnare placerade pa ratt hdjd? (Centrum ca 80 cm &ver golv
eller mark)

Ar mandverdon kontrastmarkerat?

Kan knappar avlasas taktilt?

Ar 5:an p& knappsatsen taktilt utmarkt?

Ar viktig textinformationen tydlig? (Minst 15 mm fér huvudtext)

3. Hygienrum (7§, 118§)

Hygienrum for personer med nedsatt rorelse- eller orienteringsférmaga
(Placering, kontrastmarkering och funktion for beslag och mandverdon)

3.1
3.2
3.3
34

3.5
3.6
3.7

Ar dorr till hygienrummet kontrastmarkerad?

Ar beslag och manéverdon kontrastmarkerade?

Ar manéverdon och reglage latta att hantera? (t.ex. tvittstillsblandare )
Ar inredningsdetaljer lampligt placerade och inom réckhall fran rullstol?
(Tvalhallare, hallare fér handdukar och muggar, spegel, kladkrok etc.)
Finns armstod pa bada sidor om toaletten?

Finns toalettpappershallare latt atkomlig fran toaletten?

Finns fungerande besdkslarm?



3.8
3.9

Ar larmknappen atkomlig fran rullstol och fér person som ligger pa golvet?
Kan dova eller horselskadade nas av brandlarm eller annat forekommande larm?

4. Ovriga knappsatser och manéverdon m.m. (6§, 118)

(Notera vad for sorts mandverdon som avses samt vilket eller vilka om det finns flera.)

4.1
4.2
4.3

4.4
4.5
4.6
4.7

Ar placeringen lamplig och latt att hitta?

Gar det att komma intill for personer i rullstol eller med rollator?

Ar placeringen pé ritt hojd? (Centrum knapp ca 80 cm &ver golv eller mark, for t.ex.
dorroppnare eller ringklocka )

Ar mandverdon kontrastmarkerat?

Kan knappar avlasas taktilt?

Ar 5:an p& knappsatsen taktilt utmarkt?

Ar viktig textinformationen tydlig? (minst 15 mm fér huvudtext)

5. Kontrast- och varningsmarkeringar (7§)

5.1
5.1.1

5.1.2

5.2
521

5.2.2

53
53.1

5.3.2
533
534

5.4
54.1

54.2

5.5
5.5.1

Allmdnt

Har kontrast- och varningsmarkeringar en ljushetskontrast pa minst 40 enheter
enligt NCS? (Natural Colour System)
Ar varningsmarkeringar avkdnnbara med teknikkipp?

Strategiska punkter

Ar strategiska punkter kontrastmarkerade?

- Entrédorrar, trapphus, hissdoérrar

- Manoverdon for dorrar, hissar och larm

- Receptionsdiskar och informationsstallen

- Toalettdorrar, nédutgangar

Finns det andra strategiska punkter som behover kontrastmarkeras?

Ledstrak m m

Ar logiska ledstrak markerade mellan strategiska punkter till och inom
byggnaden? (T.ex. entré, reception, hiss och andra viktiga malpunkter.)
Ar ledstrék kontrastmarkerade?

Ar ledstrdk mojliga att félja med teknikkdpp?

Behovs logisk fargsattning for att underlatta orienteringen?

Utstickande byggnads- och inredningsdelar

Ar utstickande byggnadsdelar varningsmarkerade eller inbyggda?
(t.ex. pelare och trappor)

Ar utstickande inredningsdelar varningsmarkerade eller inbyggda?
(t.ex. kapphyllor)

Oskyddade glasytor

Ar oskyddade glasytor kontrastmarkerade i 6gonhdjd for sittande och stdende
personer? (90 cm respektive 150 cm 6ver golv)



6. Skyltning (88§)

6.1 Ar nédvindiga informationsskyltar logiskt placerade?
(T.ex. pa vagg vid dorrars handtagssida.)

6.2 Ar skyltar placerade pa ratt hojd for personer i rullstol och med nedsatt syn?
(Overkant 140 -160 cm 6ver golv)

6.3 Kan man komma tatt intill viktiga skyltar for att 1asa?

6.4 Ar skyltar vl belysta och fria fran reflexer?

6.5 Ar textstorleken tillracklig? (H6jd minst 15 mm)

6.6 Har texten tillrdcklig ljushetskontrast?

6.7 Ar textinformation lattbegriplig?

6.8 Finns kompletterande symboler?

6.9 Behovs kompletterande text i relief eller som punktskrift?

6.10 Behovs det kompletterande talad information?

7. Ljudmiljo (88)

7.1 Ar den allmidnna ljudmiljon acceptabel fér lokalens anvandning?

(Behovs t.ex. komplettering med ljudabsorbenter)
7.2 Behover horbarheten for nagon sarskild information i lokalen forbattras?
7.3 Behover telefon, porttelefon eller larm kompletteras med forstarkare?
7.4 Behover telefon eller larm kompletteras med optisk signal?

8. Belysning (98)

8.1 Finns det blandande dagsljus som behoéver skdarmas av?

8.2 Ar den fasta belysningen blandfri?

8.3 Ar belysningen i forflyttningsvégar tillrdcklig och jamn?

8.4 Finns det viktiga skyltar eller informationsstallen som behoéver battre belysning?

9. Fast inredning (7§, 118§)

9.1 Ar telefoner, porttelefoner, receptionsdiskar, kapphangare och klddkrokar m.m.
placerade dar de ar enkla att hitta och komma at?
9.2 Ar dessa anpassade i hdjd for personer i rullstol?



Checklista for allmanna platser

Den héar checklistan innehaller de regler som géller for tillgdnglighet och anvdandbarhet pa
allménna platser for personer med nedsatt rorelse- eller orienteringsférmaga.

11. Markbeldggningar (128)

111

11.2
11.3

Forekommer ojamna markbeldggningar som utgor hinder for personer i rullstol eller
med rollator? (T.ex. |6st grus eller gatsten)

Ar ranndalar latta att passera for personer med rullstol eller rollator?

Ar sidolutningar hégst 1:50?

12. Nivaskillnader (128§, 138§)

12.1

1211
12.1.2

12.1.3

12.14

12.2
12.2.1

12.2.2
12.2.3
12.24
12.2.5
12.2.6

12.3

1231
12.3.2
1233
1234
12.3.5
12.3.6
12.3.7
12.3.8
12.3.9
12.3.10
12.3.11

Allmdnt

Finns det mindre nivaskillnader med steg eller trappor som boér atgardas?

Ar kantstenar jamt avfasade till 0-kant, hdgsta lutning 1:12, bredd 90 — 100 cm?
(Overgdngsstillen och andra stillen avsedda fér gdende att korsa gatan,
hallplatser och biluppstallningsplatser for rérelsehindrade med sarskilt

tillstand, m.m.)

Finns det kantsten bredvid avfasningen sa att synskadade kan ta ut riktning 6ver
till exempel en gata?

Ar fallkanter kontrastmarkerade?

Trappor (13§, 16§)

Ar trappan kontrastmarkerad pa nedersta plansteget och p& framkanten av
trappavsatsen vid Oversta sattsteget?

Finns ledstanger pa bada sidor om trappan?

Gar ledstdangerna 30 cm forbi stegframkant?

Ar ledstiangerna kontinuerlig utan avbrott?

Ar ledstidngerna greppvanlig och utan hindrande infistningar?

Ar ledstingerna kontrastmarkerad?

Ramper (12§, 16§)

Ar lutningen hogst 1:12 (8%)?

Kan lutning goras 1:20 (5%)?

Ar bredden minst 130 cm?

Finns avakningsskydd pa rampen?

Ar rampens beldggning sadan att man inte riskerar att halka?
Behdvs och kan rampen kompletteras med trappa?

Finns ledstanger pa bada sidor om rampen?

Gar ledstdangerna 30 cm férbi rampens bada dndar?

Ar ledstingerna kontinuerlig utan avbrott?

Ar ledstangerna greppvanlig och utan hindrande infastningar?
Ar ledstingerna kontrastmarkerad?



13. Kontrast- och varningsmarkeringar (138§)

13.1 Allméint

13.1.1  Har kontrast- och varningsmarkeringar en ljushetskontrast pa minst
40 enheter enligt NCS? (Natural Colour System)

13.1.2  Arvarningsmarkeringar avkannbara med teknikkapp?

13.2 Strategiska punkter

13.2.1  Ar strategiska punkter kontrastmarkerade?
-Entréer
-Busshallplatser, perronger
-Overgangsstallen och andra stéllen avsedda for gaende att korsa gatan

13.2.2  Finns det andra strategiska punkter som behoéver kontrastmarkeras?

13.3 Ledstrak m.m.

13.3.1 Finns det logiska ledstrak mellan strategiska punkter?

13.3.2  Ar ledstrdk kontrastmarkerade?

13.3.3  Ar ledstrak méjliga att félja med teknikkipp?

13.3.4  Behovs logisk fargsattning for att underlatta orienteringen?

13.4 Utstickande byggnadsdelar, stolpar, kantstenar och fallkanter m.m.

13.4.1  Ar utstickande byggnadsdelar ldgre &n 220 cm &ver mark varningsmarkerade?
(t.ex. balkonger, skyltar, trappor)

13.4.2  Ar fasta hinder som ej kan flyttas frdn gdngytan varningsmarkerade?
(T.ex. belysningsstolpar, trafiksignaler, skyltar, avfallskarl, parkeringsautomater,
vaderskydd vid hallplatser, trad m.m.)

13.4.3  Ar kantstenar och fallkanter kontrastmarkerade? (t.ex. perrongkanter)

13.5 Oskyddade glasytor

13.5.1  Ar oskyddade glasytor varningsmarkerade i 6gonhdjd for sittande och stdende
personer? (90 cm respektive 150 cm 6ver mark)

14. Skyltning (148)

14.1 Ar nddvandiga informationsskyltar logiskt placerade?

14.2 Ar skyltar placerade p3 ratt hojd for personer i rullstol och med nedsatt syn?
(Riktvarde 140-160 cm over mark)

14.3 Kan man komma tatt intill viktiga skyltar for att 1dsa?

14.4 Ar skyltarna vil belysta och fria fran reflexer?

14.5 Ar texthdjden anpassad till Iisavstandet?

14.6 Har texten tillrdcklig ljushetskontrast?

14.7 Ar textinformationen lattbegriplig?

14.8 Finns kompletterande symboler?

14.9 Finns kompletterande text i relief eller som punktskrift?

14.10 Behovs det kompletterande talad information?



15. Belysning (158§)

15.1 Ar den fasta belysningen blandfri?
15.2 Ar belysningen i forflyttningsvagar tillrdcklig och jamn?
15.3 Finns det viktiga skyltar som behover kompletterande belysning?

16. Biluppstéllningsplatser for handikappfordon (178§)

16.1 Finns nagon biluppstallningsplats med bredden 5 m?
16.2 Ar markbeliggningen fast, jamn och halkfri?
16.3 Lutar marken mer dn 1:50 at nagot hall?

17. Lekplatser (188)

17.1 Finns det hinder pa lekplatsen som gor det svart fér barn med funktionshinder att
anvanda lekplatsen? (Markbeldggning, nivaskillnader, atkomst till lekredskap)
17.2 Finns det hinder pa lekplatsen som gor det svart for vuxna med funktionshinder att

vistas pa lekplatsen tillsammans med barn? (Markbeldggning, nivaskillnader, atkomst
till lekredskap.)
17.3 Finns det lekredskap pa lekplatsen som barn med funktionshinder kan anvanda?
17.4 Kan vuxna med funktionshinder komma intill lekredskapen for att t.ex. gunga eller
hjdlpa ett barn?



