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§ 29  

Information kultur-och fritid - Bästa platsen seniorer 

Beslut 
Pensionärsrådet noterar informationen till protokollet. 

Ärendebeskrivning 
Maria Forsberg Brihall (VF) ordförande kultur-och fritidsnämnden, informerar om Bästa 
platsen – hela livet. 

Arbetet bedrivs i samverkan mellan fyra förvaltningar: 

• Barn-och utbildningsförvaltningen 
• Kultur-och fritidsförvaltningen 
• Vård-och omsorgsförvaltningen 
• Socialförvaltningen 

Kommunstyrelsen och tekniska nämnden ansvarar för delar av uppdragen inom projektet. 

De fyra målen: 
 
1. Fysisk hälsa – fler unga och äldre i rörelse. 

2. Psykisk hälsa – färre unga och äldre med psykisk ohälsa. 

3. Skolresultat – fler som slutar årskurs 9 med godkända betyg. 

4. Allas delaktighet – fler forum för delaktighet ska finnas. 

Maria Forsberg Brihall upplyser rådet om att synpunkter kan lämnas via Vetlanda kommuns 
hemsida. Dessa tas i beaktande och utgör ett sätt för invånare att påverka och vara delaktiga.  

Information om aktiviteter och tjänster 

• Smålandsleden  
Ett vandringsnät med leder för alla typer av vandrare. Svårighetsgrad och typ av 
vandring väljs individuellt. Kartan visar samtliga ledentréer, varav vissa är 
lättillgängliga med kollektivtrafik. 
Mer information: www.smalandsleden.se 
 

• Hälsocenter 
Ett samverkansarbete mellan Vetlanda kommun, Region Jönköpings län och 
vårdcentralerna i kommunen. Centret finner du i Bad & Gyms lokaler inne i centrala 
Vetlanda och erbjuder stöd för förändrade levnadsvanor och en hållbar, aktiv livsstil. 
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• Boken kommer 
Bibliotekstjänst som erbjuder kostnadsfri hemleverans av böcker till personer som på 
grund av ålder, långvarig sjukdom eller funktionsnedsättning inte kan besöka 
biblioteket. 
 

• Mötesplatser 
Mötesplatser ordnas varje termin för äldre som bor hemma och känner sig ensamma. 
Aktiveringsledare: Inger Eriksson. Projektledare: Catarina Svensson. 
 

• Fritidsbanken 
Kostnadsfri utlåning av fritidsutrustning såsom vandringsstavar, skidor, skridskor m.m. 
för en aktiv fritid. 
 

• Delfinen 
Mötesplats för frågor kring vård och omsorg. Här erbjuds information, råd och stöd till 
äldre, anhöriga och närstående. 

 

Sida 4 av 16



 

Just sign Utdragsbestyrkan 

Sammanträdesprotokoll

Kommunala Pensionärsrådet 
Sammanträdesdatum
2025-11-26

§ 30  

Vetlanda kommuns ställningstagande i frågan om frivillig 
återvandring - hur kan det påverka vård-och omsorg 

Beslut 
Pensionärsrådet noterar informationen till protokollet.  

Ärendebeskrivning 
Andreas Witt, vård- och omsorgschef, är inbjuden till kommunala pensionärsrådets 
sammanträde för att svara på frågan om hur frivillig återvandring skulle kunna påverka vård-
och omsorg i Vetlanda kommun. 
Andreas Witt svarar att han inte är orolig över att frivillig återvandring kommer påverka vård-
och omsorg. 

Däremot finns en annan fråga som väcker viss oro, det höjda lönekravet för 
arbetskraftsinvandrare. Det nya kravet kommer att uppgå till 33 390 kronor per månad, att 
jämföra med det nuvarande kravet om 29 680 kronor. 
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§ 31  

Information - Aktivering på boenden 

Beslut 
Pensionärsrådet noterar informationen till protokollet. 

Ärendebeskrivning 
Vård- och omsorgsnämnden har informerats om planerade förändringar av 
aktiveringsledarnas uppdrag på särskilda boenden inom äldreomsorgen.  
Andreas Witt, vård-och omsorgschef, informerar rådet om att arbete pågår för att skapa en 
ekonomiskt hållbar lösning samt säkerställa bemanning. Han framhåller att aktivering ingår i 
undersköterskeutbildningen. 

Birgitta Sigfridsson (SPF), betonar behovet av en samordnande kontaktperson som kan 
fungera som ”spindeln i nätet”. Andreas Witt delar uppfattningen om att en kontaktkedja bör 
införas för att klargöra tidpunkt och tillvägagångssätt för aktivering. 

Nils-Erik Olofsson (PRO), uttrycker oro för ökad arbetsbelastning och risk för sjukskrivningar. 
Andreas Witt framhåller att målet är att hantera arbetsbelastningen och bibehålla aktivering. 

Kerstin Lundquist, ordförande i Kommunala Pensionärsrådet, påpekar att återkoppling från 
politiker saknats till Kommunala Pensionärsrådet.  

Jan-Erik Josefsson, 2:e vice ordförande i vård-och omsorgsnämnden, understryker att 
aktiveringsledarna har en nyckelroll och att förändrade arbetstider kan försvåra planeringen.  
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§ 32  

Information - Boenderåd 

Beslut 
Pensionärsrådet noterar informationen till protokollet. 

Ärendebeskrivning 
Inom Vetlanda kommuns verksamhet för vård och omsorg finns boenderåd som en del av 
arbetet på äldreboenden och särskilda boenden. Boenderåden utgör ett forum för dialog och 
inflytande där boende, anhöriga och personal ges möjlighet att diskutera frågor som rör 
trivsel, aktiviteter, måltider samt förbättringar i boendemiljön. 

Andreas Witt, vård-och omsorgschef, informerar om att verksamheterna arbetar för att få till 
råd på alla boenden, han uppger att det inte är möjligt för alla att delta på grund av 
hälsofaktorer.  

Jan-Erik Josefsson, 2:e vice ordförande i vård-och omsorgsnämnden, framhåller att boenderåd 
är ett viktigt forum för samarbete och kommunikation. Han betonar att råden skapar en 
koppling även för personer som står utanför civilsamhället. 
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§ 33  

Information om organisation och samverkan inom hemtjänsten 
och hemsjukvården 

Beslut 
Pensionärsrådet noterar informationen till protokollet. 

Ärendebeskrivning 
Carolina Lööf Hall, MAS-sjuksköterska, presenterar sig som efterträdare till Helen Karlsson och 
informerar rådet om organisationen och samverkansstrukturen. 
Organisationen är indelad inom Vetlanda kommundelsområden, och i centralorten finns fyra 
team. Samverkan sker alltid kring gemensamma brukare för att säkerställa kontinuitet och 
kvalitet i vården. 

För samverkan används flera forum: telefonkontakt, meddelanden i journalsystem, 
veckoträffar, analysträffar samt utbildningsinsatser. Målet är att kontakt och stöd ska vara 
enkelt och tillgängligt. 

Det finns avtal med fyra vårdcentraler i kommunen. En vårdsamordnare har ansvar för att 
planera, samordna och utveckla vårdinsatser samt för att hålla ihop de insatser som patienten 
behöver. 
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§ 34  

Utvärdering av seniordagen 2025 

Beslut 
Pensionärsrådet noterar informationen till protokollet. 

Ärendebeskrivning 
Carolina Lööf Hall, Mas Sjuksköterska, lyssnade in rådets synpunkter kring genomförandet av 
Seniordagen 2025. 

Rådet lyfter följande positiva aspekter: 

• Bra och uppskattade föreläsningar. 

• Positivt att Kommunala Pensionärsrådet (KPR) fick vara delaktiga i planeringen. 

Önskemål inför Seniordagen 2026: 

• Att informationen når äldre målgrupper i ännu större utsträckning. 

• Att lokalen placeras närmare centrum. 

• Att dagen utökas till en heldag. 

• Att en frågestund med politiker inkluderas. 

• Att planeringen initieras i ett tidigare skede, om möjligt redan i mars, för att undvika 
kollisioner med andra planerade aktiviteter 

Beslutet skickas till 
Vård-och omsorgsförvaltningen 
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§ 35  

Information - Senior i förskola och skola 

Beslut 
Pensionärsrådet noterar informationen till protokollet. 

Ärendebeskrivning 
Ann Ljungström, biträdande verksamhetschef barn-och utbildningsförvaltningen, informerar 
om Senior i förskola och skola.  

Senior i förskola och skola 
Syftet är att ge barn och elever mer tid med vuxna samt främja möten mellan generationer. 
Genom att ta till vara seniorers kompetens och livserfarenhet stärks social hållbarhet och 
behovet av fler trygga vuxna i verksamheten möts. 
Seniorer ersätter inte ordinarie personal utan fungerar som extraresurs i klassrum och på 
skolgårdar. Modellen erbjuder seniorer möjlighet till fortsatt samhällsengagemang efter 
avslutat yrkesliv. 

Om uppdraget 

Uppdraget är ideellt och innebär ingen lön eller ersättning. Lunch och kaffe erbjuds de dagar 
senioren är på plats. Senioren är knuten till en specifik klass eller grupp och deltar en dag per 
vecka. 
Som senior behöver du prata god svenska, vara motiverad, uthållighet och vilja bidra till barns 
och elevers utveckling. Tidigare erfarenhet av arbete med barn är inte nödvändig.  
Senioren placeras inte i barnbarns klass eller avdelning. 
Gemensam kompetensutveckling erbjuds årligen. 

Utbildning och förberedelse 

Intresserade seniorer genomgår en förberedande utbildning innan uppdraget startar. 
Deltagande i utbildningen är frivilligt och beslut om engagemang tas därefter. Nästa 
utbildningstillfälle är den 15 januari, och första gruppen seniorer beräknas börja i mitten av 
februari. 
För att delta krävs utdrag ur belastningsregistret. 

https://vetlanda.se/senior 
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§ 36 Ärendenr KLF 2025/214 

Synpunkter - Ändring av detaljplan för Brogårds 
industriormåde, Listen 21, Vetlanda kommun 

Beslut 
Kommunala pensionärsrådet har tagit del av detaljplanen och noterar informationen till 
protokollet. Ordförande Kerstin Lundquist återkopplar rådets synpunkter till planarkitekt 
Anna Josephsson, senast den 14 december 2025. 

Ärendebeskrivning 
Anna Josephsson, planarkitekt tekniska kontoret, informerar om att kommunen har tagit fram 
ett förslag till ändring av detaljplanen för Brogårds industriområde. Ändringen syftar till att 
höja tillåten byggnadshöjd inom del av fastigheten Listen 21 för att möjliggöra utbyggnad av 
industrilokaler med höglager. 

Beslutsunderlag 
1. Undersökning om betydande miljöpåverkan Listen 21
2. Planbeskrivning ändring av detaljplan för Brogårds industriområde (Listen 21)
3. Plankarta ändring av detaljplan för Brogårds industriområde (Listen 21)
4. Detaljplan 308_Planbeskrivning_Brogårds industriområde
5. Detaljplan 308_Brogårds industriområde

Förslag till beslut 
Ordförande Kerstin Lundquist återkopplar rådets synpunkter till planarkitekt 
Anna Josephsson, senast den 14 december 2025. 

Beslutet skickas till 
Tekniska kontoret 
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§ 37 Ärendenr KLF 2020/60 

Synpunkter-Detaljplan för del av Föreda 5:8 (Skärpet) Vetlanda 
kommun 

Beslut 
Kommunala pensionärsrådet har tagit del av detaljplanen och noterar informationen till 
protokollet. Ordförande Kerstin Lundquist återkopplar rådets synpunkter till planarkitekt 
Anna Josephsson, senast den 14 december 2025. 

Ärendebeskrivning 
Anna Josephsson, planarkitekt tekniska kontoret, informerar om att kommunen har tagit fram 
ett förslag till ny detaljplan för del av Föreda 5:8 (Skärpet). Detaljplanen möjliggör mark för 
industri, verksamheter, handel och teknisk anläggning. 

Detaljplanens syfte är att utveckla verksamhetsområdet i Nydala längs väg 31/47 genom att 
tillhandahålla mark för nya verksamhets- och industrietableringar. Planen ska även möjliggöra 
handel inom en begränsad del av området. 

Kommunstyrelsens arbetsutskott beslutade den 23 mars 2020 att uppdra åt Tekniska kontoret 
att upprätta en ny detaljplan för del av fastigheten Föreda 5:8 (benämnd Skärpet). I uppdraget 
anges att området i dagsläget inte omfattas av någon befintlig detaljplan, vilket motiverar 
behovet av att upprätta en sådan. Området är sedan tidigare utpekat som 
verksamhetsområde i både översiktsplanen och den fördjupade översiktsplanen för Vetlanda 
tätort. 

Samråd pågår från 24 november till 14 december. Under samrådet finns möjlighet att lämna 
synpunkter på planförslaget. 

Beslutsunderlag 
1. Planbeskrivning detaljplan för del av Föreda 5_8_Samråd
2. Plankarta del av Föreda 5_8_Samråd
3. Undersökning om betydande miljöpåverkan_Skärpet

Förslag till beslut 
Ordförande Kerstin Lundquist återkopplar rådets synpunkter till planarkitekt 
Anna Josephsson, senast den 14 december 2025. 

Beslutet skickas till 
Tekniska kontoret 
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§ 38

Information från vård-och omsorgsnämnden 

Beslut 
Pensionärsrådet noterar informationen till protokollet. 

Ärendebeskrivning 
Jan-Erik Josefsson (KD), 2:e vice ordförande vård-och omsorgsnämnden, informerar om att 
nämnden arbetat intensivt med budgetfrågor inför år 2026.  
Kommunfullmäktige har beslutat att tilldela vård- och omsorgsnämnden 10 000 tkr. 
Jan-Erik Josefsson framhåller att detta inte är tillräckligt för att möta de ökade resursbehoven. 
Antalet äldre som ansöker om hemtjänst ökar, liksom andelen som uppnår högre ålder. 

Vidare informerar Jan-Erik Josefsson om att personalbrist utgör en betydande utmaning. 
Dygnsvilan påverkas negativt när vårdpersonal åtar sig extrapass, vilket i sin tur riskerar att 
öka sjukfrånvaron. Nämnden ser behov av åtgärder för att minska sjukfrånvaron. 

Jan-Erik Josefsson informerar om IRMA-projektet i Vetlanda kommun. Projektet är en satsning 
som syftar till att stärka nyanställdas förutsättningar inom vård- och omsorg. Genom projektet 
erbjuds timvikarier och sommarvikarier en enhetlig introduktion för att underlätta en snabb 
och effektiv inskolning i arbetet. 

Sida 13 av 16



 

Just sign Utdragsbestyrkan 

Sammanträdesprotokoll

Kommunala Pensionärsrådet 
Sammanträdesdatum
2025-11-26

§ 39  

Omfördelning av kommunalt bidrag till pensionärsföreningar 
med aktivitetsverksamhet 

Beslut 
Kommunala pensionärsrådet beslutar att omfördela det kvarstående bidraget om 5 000 
kronor, vilket inte har utbetalats till en förening som inte uppfyllt kriteriet om att bedriva 
aktiviteter. Beloppet fördelas jämnt mellan de nio föreningar som uppfyller kriterierna, vilket 
innebär ett tillägg om cirka 555 kronor per förening. 

Ärendebeskrivning 
Kommunala pensionärsrådet har tidigare beslutat att fördela ett kommunalt bidrag om totalt 
50 000 kronor till tio pensionärsföreningar. Bidraget har fördelats med 5 000 kronor per 
förening, under förutsättning att föreningarna bedriver aktiviteter för sina medlemmar. 

Efter att beslutet verkställts har det framkommit att en av föreningarna inte uppfyller det 
uppställda kriteriet. Denna förening har därför inte erhållit något bidrag. 

Det kvarstående beloppet om 5 000 kronor föreslås nu omfördelas till de nio föreningar som 
uppfyller kriterierna. Detta innebär att varje förening får ett tillägg om cirka 555 kronor utöver 
det ursprungliga bidraget. 

Beslutsunderlag 
Beslut KPR 2025-09-24 Bidrag till pensionärsföreningar 

Förslag till beslut 
Kommunala pensionärsrådet beslutar att omfördela det kvarstående bidraget om 5 000 
kronor till de nio föreningar som uppfyller kriterierna, med ett tillägg om cirka 555 kronor per 
förening. 

Beslutet skickas till 
Kommunkansliet 
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§ 40  

Sammanträdestider för kommunala pensionärsrådet 2026 

Beslut 
Rådet fastställer sammanträdestiderna för Kommunala Pensionärsrådet för år 2026 enligt 
upprättat förslag. 

Ärendebeskrivning 
Rådet fastställer sammanträdestiderna för Kommunala Pensionärsrådet för år 2026 enligt 
upprättat förslag:  

Onsdagen den 25 februari, sammanträde klockan 13. 

Onsdagen den 29 april, workshop klockan 9–12, sammanträde klockan 13. 

Onsdagen den 23 september, sammanträde klockan 13. 

Onsdagen den 25 november, workshop klockan 9–12, sammanträde klockan 13. 

Beslutsunderlag 
Sammanträdestider Kommunala Pensionärsrådet 2026 

Beslutet skickas till 
Kommunikationsenheten 
Kommunkansliet 
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§ 41  

Övrigt 

Beslut 
Inget ytterligare togs upp. Pensionärsrådet noterar informationen till protokollet. 

Ärendebeskrivning 
Workshop, TEMA juridik 2025-11-26 

Trygghet för dig och dina anhöriga 
Cecilia Hjalmarsson - kundrådgivare, borgerlig officiant och ceremonivärd. 
Gabriella – jurist 

Föredrog om begravning, testamente, framtidsfullmakt, arv och arvskifte. 

God man och ställföreträdare 
Ann-Charlotte Gunnarsson Bardh - överförmyndarchef 

Föredrog om vad en god man och förvaltare är, vem som ska få en god man eller förvaltare, 
hur går ansökan till, vad gör en god man eller förvaltare.  

Digitala banktjänster 
Anette Björklund – banktjänsteman Nordea 

Föredrog om vad som händer med BankID vid sjukdom, demens, eller dödsfall, 
framtidsfullmakt, anhörigbehörighet, bankens rutiner och stöd, vanliga frågor och 
missförstånd. 
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