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Piercing

Forutom allmanna krav och rad angaende hygienlokal géller féljande nar du bedriver
verksamhet med piercing.

Lokal och utrustning

e Anvand steril utrustning, det vill sdga autoklaverad eller steriliserad. Engangsmaterial
som steriliserats och forpackats industriellt ar att foredra ur smittskyddssynpunkt.

e Platsen du arbetar vid maste vara latt att gora ren efter varje kund. Det ska finnas plats att
skilja pa steril och icke steril utrustning.

Hygien och rengoring

e  Skyddshandskar av engangstyp ska anvandas.

e  Rengor behandlingsbrits eller dylikt efter varje kund, desinficera vd behov. Vi
rekommenderar att britsen, stolen, arbetsytor och arbetsredskap, plastas in med
engangsplast.

e  Sarskilda arbetsklader bor anvandas.

e  Rengoring, desinficering och sterilisering av instrument ska ske i ett avskilt utrymme med
god plats for att kunna skilja pa sterilt och icke sterilt.

e Instrument och utrustning som ska steriliseras kan skickas till sterilcentral for sterilisering.

e Vid egen sterilisering av utrusning ska sterilisatorns funktion regelbundet kontrolleras.
Detta gors genom att sporprov skickas for analys nagra ganger per ar.
Folkhdlsomyndigheten eller mikrobiologiskt laboratorium kan ge ytterligare information.

e  Kasserade nalar ska forvaras avskilt i en behallare som finns att kopa pa apoteken.

e  Om det gors flera olika behandlingar i lokalen, bér behandlingar som innebér stor
infektionsrisk avskiljas fran 6vriga pa ett lampligt satt.

Egenkontroll

| egenkontrollen ska det bland annat inga dokumentation éver funktionskontroll av
steriliseringsutrustning, rengoringsrutiner och rutiner fér hantering av avfall.

| egenkontrollen ska det dven finnas en forteckning 6ver de kemiska och biotekniska produkter
som hanteras inom verksamheten. Férteckningen ska innefatta produktens namn, mangd och
klassificering med avseende pa hélso- och miljofarlighet.
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Ovrigt

e  Det ar viktigt att lamna information om hélsoriskerna till kunden.

e  Du bor lamna skriftlig information till kunden om hur de ska skota eftervarden.

e  Piercing bor inte utforas vid vissa sjukdomstillstand eller vid viss medicinering. Kontakta
lakare om du ar osdker kring detta.

e Behandla inte minderariga utan féraldrars medgivande.

e  Om du saljer smycken eller andra produkter som har en direkt och langvarig kontakt med
huden och som innehaller nickel, ska dessa produkter uppfylla gdllande krav nar det galler

avgivande av nickeljoner. Se kemikalieinspektionens forfattningssamling KIFS (1998:8) 10
kap 9 §.

Mer information

Mer information om hygienverksamheter finner du i publikationen "Yrkesmassig hygienisk
verksamhet — piercing, tatuering, fotvard, massage m.m” pa socialstyrelsen.se.



