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Badtunna

Verksamhetsutdvare med vedeldade badtunnor som utnyttjas av allmanheten
ar enligt miljobalkens forordning (1998:899) om miljofarlig verksamhet och halsoskydd 38§
skyldig att gbra en anmalan till den kommunala ndmnden innan anldggningens tas i bruk.

Halsorisker

Bad med hoga vattentemperaturer innebar alltid en fara for att bakterier snabbt kan foroka
sig. Att badtunnor inte har nagon vattenrening och oftast inte desinfektionsmedel i vattnet kan
gora att bakterier vaxer ohdammat. Darfor ar det viktigt att ha rutiner som minimerar
hélsoriskerna.

Tréd som ytmaterial i en bassang staller speciella krav pa noggrann rengéring eftersom tra ar
pordst och kan ruggas upp. Mikroorganismer kan darfor lattare fa faste pa en trayta.

Det ar viktigt att rengoringsmedlet inte ar for basiskt eftersom det da kan angripa ytan
och géra den mer uppruggad. For att undvika att tra torkar och spricker, brukar man lata
vatten sta i tunnan hela tiden. Om tunnan statt rengjord med oanvéant vatten nagra
dagar, ar det dnda bast att byta ut det fore en ny badomgang.

En badomgang med en grupp manniskor kan genomfdras utan att det uppstar
hélsorisker om:

e  Badtunnan ar rengjord och vattnet haller godtagbar badstandard.

e  Badvattnet inte star lange i badtunnan innan det vdarms upp och anvéands.

e  Antalet manniskor i ett badsallskap inte ar fler an vad badtunnan ar avsedd for.
e En badomgang inte ar langre dn nagra timmar.

Efter en badomgang &r det viktigt att badtunnan gors rent sa snart som mojligt.
Bakterier och smuts fastnar latt pa traytan och kan da foras 6ver till nytt badvatten.

Det ar framst akuta effekter som satts i samband med sjalva badandet. Men en smitta kan ha
skett vid ett badtillfdlle och sjukdomen bryter sedan ut forst efter flera dagar efterat, detta gor
att sambandet inte alltid ar uppenbart fér den smittade.
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Har foljer nagra exempel pa framst akuta effekter som behoéver féljas upp och méjliga orsaker:

e  Hudirritation, rodnad och klada. Féroreningar i vattnet eller héga halter av
mikroorganismer alternativt pseudomonas* i vattnet.

¢ lllamaende eller krdkningar. Féroreningar i vattnet, framst kloraminer** och
trihalometaner***, eller for hoga halter av mikroorganismer.

e Svidande 6gon eller 6goninfektioner. Fororeningar i vattnet, fraimst kloraminer och
trihalometaner, eller fér hoga halter av mikroorganismer alternativt pseudomonas.

¢ Infektioner i ytliga smasar pa huden. For hoga halter av mikroorganismer alternativt
pseudomonas.

e Infektioner i 6rat. For hoga halter av mikroorganismer alternativt pseudomonas.

* Ett bakteriesldakte som forekommer 6verallt i miljon. Kan under vissa férutsattningar orsaka
infektioner hos manniskan.

** Samlingsnamn for klorerande kvaveféreningar som bildas nar klor reagerar med
kvavehaltiga foreningar i vattnet.

*** Samlingsnamn for oxiderande organiska foreningar som uppstar nar halogener reagerar i
vattnet med kolféreningar och sololja, hudrester eller humusrester.

Egenkontroll

Det generella kravet pa egenkontroll enligt miljobalken géller alla verksamheter som kan
medfora skada eller oldagenhet fér manniskors halsa och miljon.

All badverksamhet behdver kontrolleras rutinmassigt for att garantera att badningen inte
innebar halsorisker. En kontroll av bakteriehalten i oanvant, uppvarmt badvatten kan vara
[amplig for att se att de férebyggande atgarderna fungerar och att bakterier

inte har ansamlats pa ytor. Det kan man fora till exempel en till tva ganger om aret.

Enligt forordningen om egenkontroll ska egenkontrollen omfatta

e  Enfaststdlld och dokumenterad av det organisatoriska ansvaret fér de fragor som géller
for verksamheten enligt miljébalken, och meddelande beslut.

e  Dokumenterade rutiner for att fortlépande kontrollera att utrustning for drift och kontroll
halls i gott skick for att férebygga oldgenhet for manniskors halsa och miljon.

e  Fortlopande och systematiska undersokningar och bedémningar av risker med
verksamheten fran hélso- och miljésynpunkt. Resultatet ska dokumenteras.

e  Enforteckning over de kemiska produkter som anvands i badanldaggningen.

Mer information

Mer information om badtunnor finner du i handboken ”"bassdangbad — halsorisker, regler och
skotsel” pa folkhalsomyndigheten.se.



