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Vetlanda Ungdomsrad

Plats och tid

Né&rvarande/beslutande

Franvarande

Ovriga deltagare

Underskrifter

Fritidsgarden Vattenverket kl. 13.00 till 14.50

Stina Lindgren, Njudungsgymnasiet ar 2 (ordf. tom kl. 14.00)
Theodor Watterbo, Gymnasiet ar 1, (ordf. fran 14.00)

Olivia Watterbo, Withalaskolan 8A

Hannes Segerberg, Landsbro 9D

Fabian Marcel, Njudungsgymnasiet ar 3

Moa Hedqvist Withalaskolan 9A/Vattenverket
Hugo Nilsson, Landsbro skola 8D

Jakob Fischer, Njudungsgymnasiet ar 2

Jakob Berner, Landsbroskola 7D

Edith Strahle, Landsbroskola 7D

Abdalrahman Abu-Qasem, Withalaskolan 7M
Olle Rydén, Withalaskolan 7M

Filicia Oberg, Vetlanda friskola ak 8
Ben Bjurenholt, Njudungsgymnasiet ar 1
My Thuresson, Withalaskolan 9K

Glenh Zachrisson, Erik Persson, Anders Dahlén

Sekreterare

Vetlanda Ungdomsrad

Anders Dahlén

Ordférande

Stina Lindgren och Theodor Watterbo

Justering av protokollet

Protokollet ar justerat.

Datum nér protokollet justerades: 2025-10-17

Forvaringsplats for protokollet:

Just sign

Utdragsbestyrkan
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Inledning kl. 13.00-13.20

Eftersom det var manga nya deltagare i ungdomsradet inleddes motet med information, lek

och introduktion om uppdraget for att ldra kdnna varandra och forsta uppdraget.

1.

Motet 6ppnas och upprop

KI. 13.20 6ppnar ordférande Stina Lindgren 6ppnar motet och genomfor upprop. Stina
Lindgren meddelar att hon maste [dmna motet kl. 14.00 fér lektion. Vice ordférande
Theodor Watterbo gar in som ordférande for motet kl. 14..00

Tid och plats for justering av protokollet
Beslut: Stina Lindgren och Theodor Watterbo utses till justerare. Justering ska ske pa
Fritidsgarden Vattenverket 2025-10-17 kl. 15.00.

Foregaende protokoll
Stina Lindgren laser upp féregaende protokoll.

Beslut: Protokollet godkanns och laggs till handlingarna.

Ungdomsradet 2025/2026 - fylinadsval nya medlemmar

Beslut: Ungdomsradet beslutar att féljande personer utgér ungdomsradet 2025-2026:
Hugo Nilsson, Landsbro skola 8D

Jakob Fischer, Njudungsgymnasiet ar 2

Jakob Berner, Landsbroskola 7D

Edith Strahle, Landsbroskola 7D

Abdalrahman Abu-Qasem, Withalaskolan 7M

Olle Rydén, Withalaskolan 7M

Lokalsamtal — hur har det gatt?

Hannes Segerberg berattar att han var ensam ungdom vid lokalsamtalet i Korsberga
10 september dar Youth 2030 var ndrvarande med tva personer. Hannes berattar att
det var ett bra samtal om hur ungdomars mojlighet att paverka i Vetlanda. Youth 2030
vill fortsatta ha kontakt med ungdomsradet.

Fabian Marcel beréattar att han var med i Landsbro den 16 september. Han fick hjalp
och stod av Elin Bexell att beratta vad barn och unga tycker om Landsbro. De visade
resultat fran enkaten.

Ingen fran ungdomsradet deltog i Skede 24 september. Glenh Zachrisson sager att
Filicia Oberg planerar att vara med i Ekenéssjon den 14 oktober. Glenh ska férmedla
Filicias kontaktuppgifter till Elin Bexell.

Just sign
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Ungdomsradet kommer inte narvara i Nye den 22 oktober. Ingen av de nya
medlemmarna bor i Nye.

6. Ungdomsradet planerar aret!

Vid ungdomsradets mote 5 september beslutade radet att under aret arbeta med

Fredagsmys och med Psykisk halsa. Efter omréstning beslutar ungdomsradet att vid

dagens mote jobba vidare med psykisk hélsa. Ungdomsradet delar in sig i tre grupper

och funderar pa hur och vad ungdomsradet kan gor kring temat psykisk halsa.

Foljande forslag och idéer kom fram:

Arrangera foéreldasning om temat psykisk halsa.
Bjuda in expert till ungdomsradet till exempel skolkuratorer for att prata om
psykisk halsa.

3. Bjudain barn, till exempel till fritidsgarden, som mar daligt och gora aktiviteter
med dem. Nar de dr mer trygga kan vi frdga om det ar nagot fel.

Kampanj om psykisk hélsa. Tillexempel utmana till mobilfri vecka.

5. Aktivitet riktad mot foraldrar; Fa hjalpa av foraldrar att hitta aktiviteter som man
mar bra av.

Samtal om forslagen genomférs. Rostning genomfors om vilket av forslagen de ska

jobba vidare med.

Beslut:

Efter omrostning beslutar ungdomsradet att bjuda in skolkuratorer till ungdomsradet

och prata om psykisk halsa.

Anders Dahlén bjuder in skolkuratorer till ndsta ungdomsrad.

7. Ovriga fragor

- Glenh informerar om ungdomsradets ekonomi och premien till de medlemmar
som deltagande i ett ar. Samtal om villkor for att fa premie. Ska man fa om man
inte varit med sa regelbundet? Ungdomsradet tycker det ar viktigt att man deltar
for att fa premie. Viktigt att meddela aterbud.

- Theodor Watterbo foreslar att ungdomsradet ska medverka pa
Njudungsgymnasiets 6ppna hus dagen efter. Ovriga tycker det &r kort varsel.
Gymnasieeleverna dven upptagna med lektioner och UF. Kanske ska
ungdomsradet visa upp sig pa alla hogstadieskolor och gymnasiet? Ungdomsradet
kommer 6verens om att fundera vidare pa detta.

8. Motet avslutas

Theodor Watterbo avslutar motet 14.50.

Just sign Utdragsbestyrkan



